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Reha Symposiums 2026 – Programm 10.09.2026
10:00 – 10:45 Eröffnung
10:45 – 11:30 Keynote Speech
11:30 – 13:00 Block 1

Sessions

Alles heil und trotzdem nicht gesund! Tauma,  
Psyche und die Grenzen der somatischen Reha 
Dr. Christian Schmitz (BG Klinikum Duisburg) /  
Dr. Petra Kriependorf (BG Klinikum Duisburg)

Innovation in der Schmerzmedizin  
– Pilze, Psycho, “Pain Reset” 
Dr. Andreas Schwarzer (BG Universitätsklinikum 
Bergmannsheil Bochum) / Dr. Mike Zellnig  
(BG Klinikum Duisburg)

Transformation der Therapieberufe:  
Neue Rollen und erweiterte Kompetenzen 
Bea Burke (BG Universitätsklinikum Bergmannsheil 
Bochum) / Tina Heinzelmann (BG Unfallklinik  
Murnau) Vortragspanel Holding der BG Kliniken N.N.

Workshops

Klinische Bewegungsanalyse 
Dr. Arthur Praetorius (BG Klinikum Duisburg) /  
Dr. Ursula Trinler (BG Klinik Ludwigshafen) 
 
Neuroimaginative Verfahren 
Maren Wosnitzka (BG Klinikum Duisburg)

Weller meets Nachbehandlungsempfehlungen 
Dr. Peter Kehl (Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel 
und Gastgewerbe) 

13:00 – 14:30 Mittagspause
14:30 – 15:30 Block 2

Sessions

Kausalität in der Schmerzmedizin 
Dr. Andreas Schwarzer (BG Universitätsklinikum 
Bergmannsheil Bochum) / Dr. Tanja Burkhardt  
(BG Unfallklinik Frankfurt am Main)

Handliche Therapiemöglichkeiten  
– Podiumsdiskussion 
Anne Wandschneider (B.O.R. Reha-Zentrum) /  
Dr. Christiane Anke (BG Klinikum Unfallkrankenhaus 
Berlin)

Ambulantisierung – Der Weg in die Zukunft 
Dr. Daniel Kuhn (BG Klinikum Bergmannstrost Halle) /  
Dr. Sebastian Vahrmeyer (BG Klinikum Unfallkran-
kenhaus Berlin)

Reha 360°: Comeback nach Amputation 
Dr. Sebastian Benner (BG Unfallklinik Frankfurt am 
Main) / Vera Dietz (BG Klinik Ludwigshafen)

Workshops

Körperwahrnehmung und Brainspotting als The-
rapieoption in der Psychotherapie 
Frau Lisa Stahlkopf (BG Klinikum Duisburg)

ITT in der Praxis – Erfahrungen und Best Practice 
der BG Ambulanz Bremen und dem BG Klinikum 
Duisburg 
Rabea Leßmann (BG Klinikum Duisburg) / Maximilian 
Kuck (BG Ambulanz Bremen)

15:30 – 16:00 Kaffeepause
16:00 – 17:30 Block 3

Sessions

Return to duty – Return to work 
Dr. Christoph Reimertz (BG Unfallklinik Frankfurt am 
Main) / Dr. Andreas Lison (Zentrum für Sportmedizin 
der Bundeswehr)

Rehamanagement der Zukunft: Eine interaktive 
Sicht auf Neues und Bewährtes 
Prof. Dr. Christoph Skudlik (iDerm) / Dr. Kerstin Strom 
(BG Klinik für Berufskrankheiten Bad Reichenhall)

Zocken für die Seele  
– Wie VR-Gaming die Therapie neu definiert 
Dr. Farid Pouralikhan (BG Klinik Ludwigshafen) /  
Dr. Beate Schmucker (BG Kliniken)

Partner in Frieden, Krise und Krieg 
Dr. Ralf Hoffmann (Zentraler Sanitätsdienstes der 
Bundeswehr) / Reinhard Nieper (BG Kliniken) 

Workshops

Blood flow restriction Training in der  
klinischen Anwendung 
Dr. Arthur Praetorius (BG Klinikum Duisburg) /  
Dr. Christian Raeder (BG Klinikum Duisburg)

Außerklinische Intensivpflege und  
Beeinträchtigungen der Sinneswahrnehmungen 
Christiane Olthoff (BG Klinikum Duisburg) / Rainer 
Manske (BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin)

Früh erkennen – klug reagieren:  
Werkzeuge der Gewaltprävention 
Ina Schwarze (BG Klinikum Duisburg) /  
Claudia Plohmann (BG Klinikum Duisburg)

ab 17:30 Get Together
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Reha Symposiums 2026 – Programm 11.09.26
08:30 – 09:00 Eröffnung
09:00 – 10:30 Block 4

Sessions

Klinik der Zukunft und Nachhaltigkeit 
Dr. Helge Riepenhof ( BG Klinikum Hamburg) /  
Dr. Henrik Strothmeyer ( BG Nordsee Reha- Klinik)

Alle im Spiel – Inklusion macht stark 
Gylla Rau (BG Klinikum Hamburg) / Laura Ludwig 
(ehemalige dt. Beachvolleyballspielerin und Olym-
piasiegerin 2016)

Periphere Nervenläsionen – State of the art 
Dr. Susann Seddigh (BG Klinikum Duisburg) / Dr. Det-
lef Schreier (BG Klinikum Duisburg)

KI meets BG Reha 
Katharina Emma Charlotte Blank (BG Kliniken) / Dr. 
Stefan Simmel (BG Klinikum Murnau)

Workshops

Peers im Krankenhaus 
Dr. Farid Pouralikhan (BG Klinik Ludwigshafen) /  
Melissa Beirau (BG Klinikum Unfallkrankenhaus  
Berlin)

Kasuistiken Botulinumtoxin 
Dr. Detlev Schneider (BG Klinikum Duisburg)

VIV-Arte – Mit Bewegung Autonomie fördern 
Nele Thiel (BG Klinikum Duisburg) / Eva Sahm  
(BG Klinikum Duisburg) 

10:30 – 11:00 Kaffeepause
11:00 – 12:30 Block 5

Sessions

Zusammenarbeit der BG Kliniken und UVT  
– Wo wollen wir hin? 
Dr. Verena Glöckner (BG Kliniken) / Thorsten Schmitt 
(DGUV Landesverband West)

Evidenzbasierte Rehabilitation 
Tina Heinzelmann (BG Unfallklinik Murnau) /  
Prof. Dr. Stefan Dalichau (BG Ambulanz Bremen)

Interdisziplinäre Behandlung an den BG Kliniken  
– Reha trifft Akut 
Dr. Yann Marc Fülling (BG Universitätsklinikum 
Bergmannsheil Bochum) / Dr. Sonja Sonnleitner  
(BG Klinikum Duisburg)

Rehabilitation im Spitzensport 
Dr. Christian Schoepp (BG Klinikum Duisburg) /  
Dr. Helge Riepenhof (BG Klinikum Hamburg)

Workshops

Digitale Arztbriefschreibung 
N.N.

Ultraschalldiagnostik der Nerven 
Dr. Kathrin Habig (BG Klinikum Duisburg)

Komplementärmedizin 
Ellen Gerhards (BG Klinikum Duisburg) /  
Barbara Loges-Fechtner (BG Klinikum Duisburg)

12:30 – 13:30 Mittagspause
13:30 – 15:00 Block 6

Sessions

Teletherapie – Remote als innovative Methode in 
der Rehabilitation 
Prof. Dr. Stefan Dalichau (BG Ambulanz Bremen) /  
Dr. Philipp Meyer (BG Ambulanz Bremen)

Soziale Teilhabe und (E-)Sport 
Dr. Christian Schmitz (BG Klinikum Duisburg) / N.N.

Orthoplastische Chirurgie in den BG Kliniken – 
Weiterentwicklung einer Kernkompetenz durch 
Struktur- und Prozessanpassungen 
Prof. Dr. Christoph Hirche (BG Unfallklinik Frankfurt 
am Main) / Dr. Nikolaus Brinkmann (BG Klinikum 
Duisburg)

Leuchtturmmedizin neurologische Rehabilitation 
Dr. Susann Seddigh (BG Klinikum Duisburg) / Prof. Dr. 
Ingo Schmehl (BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin)

Workshops

Return to sports 
Dr. Janine-Sophie Tennler (BG Klinikum Duisburg) /  
Dr. Christian Raeder (BG Klinikum Duisburg)

Individualprävention MSE: Update 
Stefanie Krohe (BG Ambulanz Bremen) /  
Doerthen Prieg- Hoersch (BG Klinikum Hamburg) /  
Annina Zboril (BG Klinik Ludwigshafen)

Virtual Reality in der Praxis 
Christian Mewes (BG Klinikum Unfallkrankenhaus 
Berlin)

→
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15:00 – 16:00 Block 7
Sessions

101 Jahre Berufskrankheiten / Rehabilitation für 
Klassiker und neue Herausforderungen 
Alexander Wecker (Kommunale Unfallversicherung 
Bayern) / Christian Frosch (Berufsgenossenschaft für 
Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege)

Berufsdermatologie: Prävention, Therapie,  
Rehabilitation 
Prof. Dr. Christoph Skudlik (iDerm) / Dr. Kerstin Storm 
(BG Klinik für Berufskrankheiten Bad Reichenhall)

Workshops

Präventionssprechstunde 
Herr Dr. Matthias Rindermann (BG Unfallklinik  
Frankfurt am Main) / Dr. Carsten Michael Seeschaaf 
(BG Klinikum Hamburg)

DRS / BRSNW 
Dr. Leopold Rupp (Charité – Universitätsmedizin  
Berlin) / Peter Richarz (BG Klinikum Hamburg)
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