
BG Klinikum Hamburg 
Bergedorfer Straße 10, 21033 Hamburg 
Telefon: 040 7306-0
Telefax: 040 739 46 60 
E-mail:  mail@bgk-hamburg.de
Internet: www.bg-klinikum-hamburg.de

Verkehrsverbindungen:
Autobahn A1 (aus Richtung Bremen/Hannover) Abfahrt Bill-
stedt oder von NO (Berlin/Lübeck) Abfahrt Bergedorf, dann 
auf der B5 in Richtung Bergedorf.  
Von Hamburg: B5 (Schnellstraße). 

Parkplätze: 
Die Besucherparkplätze des BGKH finden Sie links und rechts 
der Einfahrt. Die erste Stunde ist kostenfrei.

Öffentlicher Nahverkehr:
Ab Hamburg Hauptbahnhof: Schnellbus 31 bis „BG Klinikum  
Boberg“, S21 bis Bergedorf oder U2 bis Mümmelmannsberg.  
Ab S-Bahnhof Bergedorf (S21) oder U-Bahnhof Mümmelmanns-
berg (U2) mit dem Bus 232 bis „BG Klinikum Boberg“. 
Ab Lauenburg: Schnellbus 31 bis „BG Klinikum Boberg“.

Boberger  
Schmerzsymposium
Wenn der Schmerz das Leben,  
den Alltag bestimmt …

25. Oktober 2019

Die Akkreditierung bei der Hamburger Ärztekammer und die 
Weiterbildungsstunden für das CDMP-Zertifikat werden bean-
tragt.

Um Anmeldung wird unter

www.bg-klinikum-hamburg.de/veranstaltungen

gebeten.



Sehr geehrte Damen und Herren,

die Diagnostik und Therapie von Patienten mit chronischen 
Schmerzen nach einem Arbeitsunfall sind fester Bestandteil der 
interdisziplinären Behandlung im berufsgenossenschaftlichen 
Heilverfahren.

In unserem diesjährigen Schmerzsymposium möchten wir Ih-
nen die Schnittstellen zwischen unser Schmerzambulanz und 
der stationären Therapie beschreiben und das Angebot der  
multimodalen Schmerztherapie am BG Klinikum Hamburg  
aufzeigen. 

Ziel unseres gemeinsamen Wirkens soll die frühestmögliche 
Einbeziehung der multimodalen Schmerztherapie in das Heil-
verfahren als wirksames Tool zur Vermeidung einer  
Chronifizierung der Schmerzempfindung als eigenständiges 
Krankheitsbild sein. 

Unsere Zielgruppe bei dieser Veranstaltung sind Reha-Manager, 
Sachbearbeiter und D-Ärzte.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Carmen Ditters

Oberärztin für die Schmerzmedizin am BG Klinikum Hamburg

Programm

09:30 Uhr   Begrüßung  
   Dr. S. Lönnecker

09:45 Uhr   Der Weg zur Schmerztherapie, 
   Grenzen der ambulanten Behandlung. 
   Dr. J. Buthmann

10:30 Uhr   Fragen / Diskussion / Erfahrungsaustausch

10:45 Uhr Chronische Schmerzen: Bei welchen Patienten ist  
   eine psychotherapeutische Mitbehandlung  
   indiziert ? 
   H. Löhnhardt / A. von Soosten

11:30 Uhr  Fragen / Diskussion / Erfahrungsaustausch

11:45 Uhr  Pause 

12:15 Uhr  Was ist eigentlich multimodale Schmerztherapie ? 
   C. Sandner

13:00 Uhr  Fragen / Diskussion / Erfahrungsaustausch

13:15 Uhr  Verabschiedung

Referenten:

Dr.med. Stefan Lönnecker 
Chefarzt  
Abteilung für Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und Schmerz-
medizin, BGKH 

Dr. Carmen Ditters 
Oberärztin 
Abteilung für Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und Schmerz-
medizin, BGKH

Dr. Julia Buthmann  
Abteilung für Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und Schmerz-
medizin, BGKH

Hannah Löhnhardt  
Diplom-Psychologin 
Neurotraumatologisches Zentrum, BGKH 

Anne von Soosten  
Diplom-Psychologin 
Neurotraumatologisches Zentrum, BGKH

Christian Sandner  
Abteilung für Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und Schmerz-
medizin, BGKH

Nadine Lehmann 
Pain Nurse 
Abteilung für Anästhesie, Intensiv-, Rettungs- und Schmerz-
medizin, BGKH


