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So erreichen Sie uns:

Anfahrt mit dem PKW:
• Über die Bundesstraße 2 in Richtung Garmisch-  

Partenkirchen
• Über die Autobahn A95, München in Richtung  

Garmisch-Partenkirchen    
Ausfahrt: Murnau / Kochel 

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
• Stündliche Bahnverbindungen von München 

nach Garmisch-Partenkirchen, Mittenwald,  
Innsbruck über Murnau

• Vom Taxistand ca. 5 Minuten Fahrt zur Klinik
• Zu Fuß vom Bahnhof zur Klinik ca. 20 Minuten

Informationen zur Veranstaltung:

Hiermit melde ich mich rechtsverbindlich zum 
2. Pflegefachtag Rund um den Querschnitt am 
22.04.2024 an.
Die Teilnahmegebühr i.H.v. 50€ (inkl. Verpflegung 
und Pausengetränken) überweisen Sie bitte an 
folgendes Konto:

BG Unfallklinik Murnau
IBAN: DE49 7039 0000 0000 1006 41
BIC: GENODEF1GAP
Verwendungszweck: Pflegefachtag Querschnitt 
-300063

Bitte senden Sie Vor- und Rückseite des Anmelde-
formulars per E-Mail an Bildungszentrum@bgu-
murnau.de

Bitte für jeden Teilnehmer eine gesonderte 
Anmeldung ausfüllen.

Name:

Vorname:

E-Mail:

Klinik:

Pflegefachtag 
Rund um den Querschnitt
22. April 2024

BG Unfallklinik Murnau
Prof.-Küntscher-Straße 8
82418 Murnau

Tel.:  +49 (0) 8841 48-0
Fax:  +49 (0) 8841 48-2600
Email:  info@bgu-murnau.de 
Web: www.bgu-murnau.de 

Informationen zur Veranstaltung



Programm

ab 07:30 Uhr Registrierung 

08:00 Uhr Begrüßung 
  Begrüßung und Einführung
  Frau Sterk, Pflegedirektorin an der  
  BG Unfallklinik Murnau
  Frau Dr. Maier, Chefärztin des   
  Zentrums für Rückenmarkverletzte  
  mit Neuro-Urologie

08:30 Uhr Vortrag: Sexualität und Fertilität bei  
  Querschnittsgelähmten
  Ryan Esser und Daniela Herrdum

09:45 Uhr Pause und Industrieaustellung

10:15 Uhr  Workshops 1 – 7

11:30 Uhr Pause und Industrieaustellung

12:45 Uhr Vortrag: Sport und QSL
  Rollstuhlsportverein Murnau

oder 12:45 Uhr Workshops 1 – 6

14:00 Uhr  Pause

14:30 Uhr Podiumsgespräch mit Betroffenen
  Moritz Brückner, Thomas Franz

15:45 Uhr Verabschiedung 

16:00 Uhr Abteilungsrundgang und Dämmer-
  schoppen

Workshops

Workshop 1:
Sind Sie noch ganz dicht?
Vorstellung verschiedener Stuhldrainagensysteme
Wolfram Popp, Fachkrankenpfleger I&A 

Workshop 2:
Wenn´s läuft dann läuft´s
ISK beim Mann
Matthias Geutler, Fachkrankenpfleger Paraplegiologie

Workshop 3:
Treffsicher in die Blase
ISK bei der Frau
Sabine Brogle, QSL – Peer

Workshop 4
Flätzen Sie noch oder sitzen Sie schon?
Richtig sitzen im Rollstuhl
Vivien Radke, Fachkrankenpflegerin Paraplegiologie

Workshop 5
Husten Sie schon oder saugen Sie noch?
Maßnahmen zum Sekretmanagement
Torsten Gayk, Atmungstherapeut RMV

Workshop 6
Entspannt liegen?! 
Die richtige Versorgung von Patientinnen und 
Patienten im AF-Bett
Christoph Mitterer, Fachkrankenpfleger Paraplegiologie

Workshop 7 (nur vormittags)
Schlafen Sie noch oder poppen Sie schon?
Sexualität mit Querschnittslähmung
Daniela Herrdum, Sexualtherapeutin und Pflegefach-
beraterin bei Reha Assist

Auswahl der Workshops:

10:15 Uhr   Alternativ Auswahl

 Workshop 1   Workshop 1

 Workshop 2   Workshop 2

 Workshop 3   Workshop 3

 Workshop 4   Workshop 4

 Workshop 5   Workshop 5

 Workshop 6   Workshop 6

 Workshop 7   Workshop 7

12:45 Uhr

 Vortrag    Vortrag

 Workshop 1   Workshop 1

 Workshop 2   Workshop 2

 Workshop 3   Workshop 3

 Workshop 4   Workshop 4

 Workshop 5   Workshop 5

 Workshop 6   Workshop 6

Die Teilnehmerzahl der Workshops ist limitiert, die 
Buchung erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen.
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