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BG Kliniken

4. AG Sportmedizin Kurs
der BG Kliniken
10. Juni 2026

Ansprechpartner und Anmeldung

BG Unfallklinik Murnau
Prof. Dr. Fürmetz
Leitender Arzt 
Sporttraumatologie und Arthroskopische Chirurgie

Sekretariat:
Tel.:	                   08841 48-2457 / 2206
Fax.:	                  08841 48-2198
E-Mail:	              ask@bgu-murnau.de

Veranstaltungsort

ArthroLabTM - Standorte - Arthrex
Erwin-Hielscher-Straße 9
81249 München

Unterkunft

Für die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurde ein 		
Zimmerkontingent reserviert im
Coffee Fellows Hotel München-Freiham
Clarita-Bernhard-Straße 8
81249 München

Die Teilnahme ist nur für Ärztinnen und Ärzte der 
BG Kliniken möglich.



09:00 Uhr:
Mediale Stabilisierung					   
PD Dr. Akoto

09:10 Uhr
Kindliche Kreuzbandverletzungen
PD Dr. Theresa Diermeier

09:20 Uhr:
Kaffeepause

09:50 Uhr:
Übung im Lab: Knie und Schulter

12:45 Uhr:
Mittagessen

ab 13:30 Uhr:	 Schulter

13:30 Uhr:	
LBS, SAD, ACG-Resektion
Dr. Tarhan

13:45 Uhr: 
Rotatorenmanschette
Christian Andrich

14:00 Uhr: 
Anteriore Instabilität (Bankart etc.)
Prof. Dr. Königshausen

14:15 Uhr: 
ACG Luxation						    
PD Dr. Ahrend

14:30 Uhr:	
Übung im Lab: Knie und Schulter

16:15 Uhr:
Verabschiedung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der Kurs behandelt aktuelle Themen aus der Sportmedizin 
mit Schwerpunkt auf Knie- und Schulterverletzungen. 
Im Fokus stehen moderne Operationsverfahren und neue 
Erkenntnisse aus Diagnostik und Therapie. 
Sie steht Ärztinnen und Ärzten der BG Kliniken offen.

Herzliche Grüße
Prof. Dr. Fürmetz

Programm

08:15 Uhr:
Begrüßung 
Prof. Dr. Fürmetz

ab 08:20 Uhr:	 Knie

08:20 Uhr:
Up to Date: Meniskusversorgung - All-inside, inside-out, 
outside-in
Dr. Braun

08:30 Uhr: 
Up to Date: Anatomische vordere 			 
Kreuzbandrekonstruktion
Dr. von Recum

08:40 Uhr: 
ALL - Lemaire und Ellison
Prof. Dr. Fürmetz

08:50 Uhr: 
Laterale Stabilisierung
Dr. Schoepp

Referentinnen und Referenten

PD Dr. Marc Ahrend
BG Klinik Tübingen

PD Dr. Ralph Akoto
BG Klinikum Hamburg

Christian Andrich
BG Klinikum Halle

Dr. Philipp Johannes Braun
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

PD Dr. Theresa Diermeier
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

Prof. Dr. Julian Fürmetz
BG Unfallklinik Murnau

Prof. Dr. Matthias Königshausen
BG Universitätsklinikum Bergmannsheil Bochum

Dr. Christian Schoepp
BG Klinikum Duisburg

Dr. med. Timur Tarhan
BG Unfallklinik Frankfurt am Main

Dr. Jan von Recum
BG Klinik Ludwigshafen


