In Ihrer persénlichen MenUkarte finden Sie eine groBRe
Auswahl an Spezialitaten und kulinarischen Extras.

Die Menuassistentinnen auf den Stationen der BG-
Unfallklinik nehmen werktags Ihre Winsche entgegen und
leiten diese, sowie Lob und Kritik, umgehend an das
KlUchenteam weiter. Fur Lob und Kritik kdnnen Sie auch
jederzeit den unten stehenden QR-Code flr unsere
Patientenbefragung nutzen.

So kénnen wir eine optimale Verpflegung wahrend lhres
Aufenthaltes gewdéhrleisten.

Haben Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen,
besondere Winsche oder sind Sie aufgrund Ihrer
Erkrankung in der Auswahl der Speisen eingeschrankt?

Dann steht Ihnen die Diatassistenz der BGU mit Rat und Tat
zur Seite.

lhr Wohlbefinden liegt uns sehr am Herzen.
Daher ist es unser Anliegen, Sie mit jeder Mahlzeit auf Ihrem
Genesungsweg bestmdglich zu unterstutzen.

Mit einem herzlichen GruB aus der Kiche winschen wir
lhnen guten Appetit!

Wir stehen Ihnen gerne zur Verflgung:

BGU Menuassistenz +49 69 475 3060
BGU Diatassistenz +49 69 475 2862

Anderungen innerhalb der Karte/ des Angebots vorbehalten.

Sollten Sie die Menli- oder
Diatassistenz einmal nicht
personlich antreffen, kénnen Sie

uns lhre Essenwiinsche gerne auch

telefonisch mitteilen: OR.Code filr

Patientenumfrage

+49 69 - 475 - 30 60

,»Be well. Do well.” - so lautet unsere Nachhaltigkeitsstrategie bei
Aramark. Und so kimmern wir uns auch hier in der BG Unfallklinik
Frankfurt am Main als Caterer mit unseren kulinarischen Angeboten
um |hr Wohl. Das machen wir mit vollemm Engagement, denn wir
sind leidenschaftlich gerne Gastronomen. Dabei haben wir uns
weltweit konsequent zu einem verantwortungsbewussten Handeln
verpflichtet. Wir wollen unsere Auswirkungen auf Menschen und
den Planeten positiv beeinflussen. Dies leben wir regional hier fur
Sie, wie in ganz Deutschland in allen unseren Unternehmens-
bereichen:

WORKPLACE EXPERIENCE
Restaurants, Kaffeebars,
Meetings,

Veranstaltungen, Stores,
Automaten

SPORT & EVENT CATERING
Stadien, Messen, Events,
Festivals, Zoos

HEALTH & CARE
Krankenhauser,
Kliniken,
Seniorenzentren

REFRESHMENT SERVICES
Kaffeemaschinen, Tee- und
Wasser-Service

g
£

MENU.

Unser exklusives Speiseangebot
flr Sie als Wahlleistungspatient (*in)
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Unfallktinik Frankfurt am Mair



Frihstiick

GETRANKE

* Filterkaffee

* Entkoffeinierter Kaffee
* HeiBe Trinkschokolade ¢
® H-Milch &

* Haferdrink A+

TEE (TEEKANNE)

* Darjeeling Selection
® Griner Tee

* Rooibos Vanille

* Fenchel

* 8 Krauter

® Frichte

* Pfefferminze

* Kamille

Beilagen: Kandis, SuBstoff 4,
Zitronensaftstick, Zucker,
Kondensmilch &

Séafte

® Orangensaft Hohes C
* Apfelsaft Hohes C

Tro
enthalter
Falls Sie weiter

BROTCHEN

® Kaiserbrétchen A1

® Roggenbrdtchen At426

* Mehrkornbrétchen Ata2fx
* Vollkornbrétchen Aa2fx
* Buttercroissant A1¢

* Laugenstange 4!

BROT

* WeiBbrot A142

* Roggenvollkornbrot A14245
® Weizenmischbrot A142

® Sechs-Saat Brot A14245

* Wasa Knéckebrot 41426

* Brandt Zwieback#1AsFe

AUFSTRICHE
Meggle Butter 10 g€ o. Becel 10 g*

FUR DEN SUBEN GAUMEN

¢ Schwartau Kirsch-Konfittre

® Schwartau Aprikosen-Konfitlre
® Schwartau Himbeer-Konfitire
® Schwartau Erdbeer-Konfitlre

* Nutella Fer2

® Langnese Honig

Grafschafter Rubenkraut

FUR DEN HERZHAFTEN
GESCHMACK

(VEGETARISCH)

¢ Edamer ¢

* Maasdamer ¢

® Philadelphia Frischkase &

® Philadelphia Frischkase Krauter &
® Coeur de Lion franz. Camembert®
* Le Parfait veganer Brotaufstrich
® Quark natur ¢

® Krauterquark &

FUR DEN HERZHAFTEN
GESCHMACK

* Schwarzwalder Schinken 12¥
Salami Milanese '2*

* Burgunderschinken 412
Schweinebraten
Mortadella 112

* Teewurst &2

® Geraucherte Putenbrust 2
Geflugelfrischwurst 123
Geflugeldauerwurst 12

Streichwurst mit Kalbfleisch 12

ROHKOST

* Tomate
® Salatgurke
® Paprika

DAZU EMPFEHLEN WIR:

® Hellma Schokomusli mit Milch

ALAZALFG

Hellma Friichtemsli mit Milch

ALAZALG

Kélin Haferflocken mit Milch 46

Bauer Fruchtjoghurt &
Bauer Fruchtjoghurt
LBircher MUsli AtAzA4HIH2
Naturjoghurt &

® Frisches Obst:
Apfel, Birne, Banane,
Obst der Saison

Gekochtes Friihstlcksei©

S Gelrénke geriefer

Kellogg's Cornflakes mit Milch 43¢

Mittagessen

SUPPE / VORSPEISE

* Rindfleisch Consommé
mit Frittaten Alc61)

* Tomatensuppe'

HAUPTGERICHTE

RIND

® Sauerbraten mit Rotkohl
und Spatzle A1ceL1s

® Rinderroulade mit Speck,
Prinzessbohnen
und Salzkartoffeln GlJL1248

HAUPTGERICHTE

SCHWEIN

* Schweinefilet in Orangen-
Pfefferschmand dazu Butter-

bohnen und Kartoffelgratin F¢

* Rahmgeschnetzeltes mit
grinen Bandnudeln A1c6!

HAUPTGERICHTE
VEGAN

® Gemusecurry mit
Kokosmilch dazu Reis Fr4ix
® Vegane Bolognese
mit Penne A1

HAUPTGERICHTE

FISCH

® Lachsfilet in Limetten-
Buttersauce dazu Blattspinat
und Reis belL8

HAUPTGERICHTE
GEFLUGEL

* Huhnerfrikassee mit Erbsen
dazu Reis ¢

* Paprikahahnchen in
Zitronensauce, Blattspinat und
Kartoffelptree A1cel

® Hahnchengyros mit Djuvecreis,
Zwiebelringe und Tzatziki AFels

HAUPTGERICHTE
SALAT

* Salatteller mit frischen Blatt-
und Gemusesalaten

* Salatteller mit frischen Blatt-
und Gemdisesalaten mit
Hahnchenbrust

® Salatteller mit frischen Blatt-
und Gemdisesalaten mit
Kasestreifen ¢

Dressings:
Essig & Ol oder Joghurt ¢4

HAUPTGERICHTE

suB

* Kaiserschmarrn mit
Apfelmus A1c62

Gerne erhalten Sie Salz, Pfeffer, Ketchup & Senf auf Nachfrage.

Allergene
A Glote

H: Pecanniise +Hé: Paraniisse 5

DESSERTS

* Mousse au Chocolat ¢¢

*® Frisches Obst:
Apfel, Birne, Banane,
Obst der Saison

* Rote Gritze mit
Vanillesauce 623

® Obstsalat '

® GrieBbrei mit Zimt &
Zucker 416

ZUM NACHMITTAGSKAFFEE

KUCHEN

Montag:
Pflaumen-Streuselkuchen #.c6

Dienstag:
Marmorkuchen Ac6

Mittwoch:
Kasekuchen #ce

Donnerstag:
Apfelkuchen AtceH

Freitag:
Schokokuchen #1c6

Samstag:
Zitronenkuchen #1c¢

Sonntag:
Mango-Creme Schnitte Ace

felciodd und Sulfite

Abendessen

GETRANKE

*® Filterkaffee

* Entkoffeinierter Kaffee
® HeiBe Trinkschokolade ©
® H- Milch &

* Haferdrink ~*

TEE (TEEKANNE)

® Darjeeling Selection
® Griner Tee

* Rooibos Vanille

® Fenchel

* 8 Krauter

® Frichte

* Pfefferminze

* Kamille

Beilagen: Kandis, StBstoff 4
Zitronensaftstick, Zucker,
Kondensmilch ¢

Zusatzstoffe

BROT

WeiBbrot 4142
Roggenvollkornbrot A1A245
Weizenmischbrot 142
Sechs- Saat Brot 41424
Wasa Knéckebrot 41426
Brandt ZwiebackAA37e

AUFSTRICHE

Meggle Butter 10g ¢ o. Becel 10g *

FUR DEN SUBEN GAUMEN

Schwartau Kirsch-Konfittre
Schwartau Aprikosen-Konfitlre
Schwartau Himbeer-Konfittre
Schwartau Erdbeer-Konfitlre
Nutella 7.6H2

Langnese Honig

Grafschafter Rubenkraut

FUR DEN HERZHAFTEN
GESCHMACK
(VEGETARISCH)

Edamer ¢

Maasdamer ¢

Philadelphia Frischkase ¢
Philadelphia Frischkase Krauter ¢
Coeur de Lion franz.

Camembert &

Le Parfait veganer Brotaufstrich
Quark natur ¢

Krauterquark ¢

Popp veganer Farmersalat 72

ROHKOST
* Tomate

® Salatgurke
® Paprika

11: Oberfléche mit No

FUR DEN HERZHAFTEN
GESCHMACK

* Schwarzwalder Schinken 122
Salami Milanese 23
Burgunderschinken 12
Schweinebraten

Mortadella 127

Teewurst 126

Geraucherte Putenbrust 12
* Geflugelfrischwurst 123
* Gefligeldauerwurst 12

® Streichwurst mit Kalbfleisch 12

* Popp Eiersalat ¢F2

* Popp Gefllgelsalat ci234
* Popp Thunfisch ¢p.2

* Popp Fleischsalat 127

DAZU EMPFEHLEN WIR:

* Kartoffelsalat A1cue

* Gewlrzgurke 4

* Angemachter Rohkostsalat:
Montag: Krautsalat '
Dienstag: Karottensalat 2
Mittwoch: Gurkensalat in
Joghurtdressing 6.2
Donnerstag: Rettichsalat &2
Freitag: Tomatensalat
Samstag: Rote Bete Salat 4
Sonntag: Selleriesalat mit
Apfeln H212

* 4 Geflugel Minifrikadellen

mit Senf A1cJ

Geflligelwiener mit Senf Alci)

Frisches Obst:

Apfel, Birne, Banane,
Obst der Saison

* Bauer Fruchtjoghurt ¢
* Naturjoghurt ¢

inbehandelt




