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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,
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immer mehr Patientinnen und Patienten wie auch die
Gesundheitssysteme weltweit sind von den
Auswirkungen der Adipositas betroffen, und auch in
Deutschland steigt der Anteil behandlungsbedurftiger
wie auch -suchender Menschen an. Die Krankheit
Adipositas ist aullerst vielfaltig und in der Folge mehr
als nur eine metabolische Erkrankung, die Betroffene
in allen Belangen des Alltags berihrt und bestimmt.

Im nun 4. Jahr freuen wir uns erneut, Sie zu unserem
Rhein-Main Symposium Adipositas interdisziplindr
einzuladen und mit lhnen flr lhre Patientinnen und
Patienten im kontinuierlichen Dialog zu bleiben.

Die Veranstaltung wurde zur Zertifizierung bei der
Landesarztekammer in Hessen angemeldet.

Wir freuen uns auf Sie!
Herzliche Griilke
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Ihre hr Ihr
Dr. Sylvia Weiner Prof. Dr. Christoph Hirche  Prof. Dr. Armin Wiegering
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Programm

09:30 Uhr

10:00 Uhr

10:30 Uhr

10:50 Uhr

11:10 Uhr

11:30 Uhr

11:50 Uhr

12:10 Uhr

12:30 Uhr

anschl.

13:45 Uhr

Registrierung, Besuch der Ausstellung

Begriung und Einflhrung
Dr. med. Sylvia Weiner
Prof. Dr. med. Christoph Hirche

Das Metabolische Syndrom -
gibt es neue Erkenntnisse?
Dr. med. Sylvia Weiner

Lifestyle Spritze oder mehr?

Die medikamentése Behandlung mit
GLP-1- oder GIP/GLP-1-Analoga

Dr. med. univ. Tuzla Maida Ragibovic

Lebererkrankungen und Onkologie im
Kontext der Adipositas
Prof. Dr. med. Armin Wiegering

Psychologische Aspekte bei
Adipositas
PD Dr. med. Sharmili Edwin Thanarajah

Schlafapnoe im Fokus
Prof. Dr. med. Johanna Quick-Weller

Die Rolle der Ernahrung
Patrycja Pallentin

Adipositaschirurgie mal ganz konkret
Dr. med. Julian Schulz

Mittagspause und Besuch der Ausstellung

Stretching und Fitness zum
Mitmachen nach der Mittagspause
Katharina Ubler, Fitnesstrainerin und
Physiotherapeutin
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Programm

14:00 Uhr Spritze oder Bypass — wer ersetzt jetzt wen?
Diskussion zw. Innere Medizin und Chirurgie
Dr. med. univ. Tuzla Maida Ragibovic vs.
Dr. med. Sylvia Weiner
Moderation: Prof. Dr. med. Christoph Hirche
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14:30 Uhr Adipositas und Diabetes
Dr. med. Ralf Jung

14:50 Uhr Arthrosebehandlung und Gelenkersatz bei
Adipositas
Dr. med. Michael Kremer

15:10 Uhr Wenn das Lipddem zur Adipositas
dazukommt: Planung, Kostenubernahme
und Liposuktion
Dr. med. Benjamin Ziegler

15:30 Uhr (Adipositas-assoziiertes) Lymphédem:
Behandlungsmoglichkeiten rund um das
sekundare Lymphddem
Dr. med. Jeannette Marell

15:50 Uhr Am Ende eines langen Behandlungswegs:
Plastische Chirurgie von Bauch und
Extremitaten
Prof. Dr. med. Christoph Hirche

16:10 Uhr Wenn die Hose rutscht: Straffungen und
Autoaugmentationen nach Gewichtsverlust
rund um den Po
Prof. Dr. med. Gétz Giessler

16:30 Uhr Plastische Chirurgie bei einem BMI von
mehr als 35
PD Dr. med. Khaled Dastagir

anschl. Get together “Taste and Talk”
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PD Dr. med. Khaled Dastagir
Chefarzt

Prof. Dr. Gotz Giessler
Medizinischer Direktor

Prof. Dr. med. Christoph Hirche
Direktor

Dr. med. Ralf Jung
Chefarzt Diabetologie

Dr. med. Michael Kremer
Sektionsleitung Endoprothetik

Dr. med. Jeannette Marell
Oberérztin

Prof. Dr. med.
Johanna Quick-Weller
Facharztin

Dr. med. univ.
Tuzla Maida Ragibovic
Oberérztin

Dr. med. Julian Schulz
Oberarzt

PD Dr. med.
Sharmili Edwin Thanarajah
Facharztin

Dr. med. Sylvia Weiner
Cheféarztin Metabolic Unit

Prof. Dr. med. Armin Wiegering
Direktor

Dr. med. Benjamin Ziegler
Leitender Oberarzt

Sana Klinikum Offenbach
Plastische und Asthetische
Chirurgie, Handchirurgie
Starkenburgring 66

63069 Offenbach

Plastische Chirurgie Zug
Grafenaustralle 15
CH-6300 Zug

BG Unfallklinik Frankfurt
Klinik fiir Plastische Chirurgie
Friedberger Landstr. 430
60389 Frankfurt a. M.

Schiffer Campus
Universitatsmedizin Frankfurt
Schulstr. 31, 60594 Frankfurt a. M.

BG Unfallklinik Frankfurt

Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Friedberger Landstr. 430

60389 Frankfurt a. M.

Reha Zentrum Bad Nauheim
Klinik Taunus
Lindenstr. 6, 61231 Bad Nauheim

Vitos Weil-Lahn
Klinik fiir Neurologie
Weilstrale 10
35789 Weilmlinster

Schiffer Campus
Universitatsmedizin Frankfurt
Schulstr. 31, 60594 Frankfurt a. M.

Schiffer Campus
Universitatsmedizin Frankfurt
Schulstr. 31, 60594 Frankfurt a. M.

Universitatsmedizin Frankfurt

Klinik fir Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie
Heinrich-Hoffmann-Strake 10

60528 Frankfurt am Main

Schiffer Campus
Universitatsmedizin Frankfurt
Schulstr. 31, 60594 Frankfurt a. M.

Universitatsmedizin Frankfurt

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral-,
Transplantations- und Thoraxchirurgie
Theodor-Stern-Kai 7, 60590 Frankfurt

BG Unfallklinik Frankfurt
Klinik firr Plastische Chirurgie
Friedberger Landstr. 430
60389 Frankfurt a. M.

Eine Anerkennung bei der Landesarztekammer Hessen wird beantragt.
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Weitere Informationen

Tagungsort Konferenzzentrum der BG Unfallklinik
Frankfurt am Main gGmbH - Friedberger
Landstr. 430 - 60389 Frankfurt am Main

Wiss. Leitung Dr. med. Sylvia Weiner
Chefarztin Chirurgische Klinik
Schiffer Campus
Universitatsmedizin Frankfurt
Schulstr. 31
60594 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Christoph Hirche
Direktor

Klinik fir Plastische Chirurgie,
Hand- und Rekonstruktive
Mikrochirurgie

BG Kilinik Frankfurt am Main
Friedberger Landstralle 430
60389 Frankfurt am Main

Organisation BG Unfallklinik Frankfurt am Main

Anmeldung

oder unter: https://akademie.bg-kliniken.de/

Anmeldeschluss: 20.11.2025

Datenschutzhinweise: Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur
Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne Nennung von Griinden per
Post (BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH, Friedberger Landstr. 430, 60389
Frankfurt) widerrufen kann. Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen
gemacht, die zur Berichterstattung verdffentlicht werden. Bitte teilen Sie dem
Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von lhrer Person wiinschen.

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral
gestaltet. Wir bestatigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referierenden
potentielle Interessenkonflikte gegentiber den Teilnehmenden offenlegen.

Folgende Firmen treten als Sponsoren auf: Lilly Deutschland GmbH (2.500,00 €),
Julius Zorn GmbH (1.000,00 €), B. Braun Deutschland GmbH & Co. KG (500,00 €),
SPORER AG (500,00 €), TRICONmed GmbH (500,00 €), Boehringer Ingelheim
Pharma GmbH & Co. KG (500,00 €), Novo Nordisk Pharma (300,00 €) GmbH
TapMed Medizintechnik Handels GmbH (300,00 €), Lohmann & Rauscher GmbH &
Co. KG (250,00 €), Sanitatshaus Raab GmbH & Co. KG (250,00 €).

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung sind angemessen und belaufen sich
auf ca. 6.000,00 €.


https://akademie.bg-kliniken.de/kursangebot/kurs/2.-frankfurter-symposium-fuer-periphere-nervenchirurgie-736.html
https://akademie.bg-kliniken.de/kursangebot/kurs/4.-rhein-main-symposium--adipositas-interdisziplinaer-852.html

