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5. Boberger Unfallsymposium
Update leitliniengerechte Therapie in 
Orthopädie und Unfallchirurgie

Das 5. Boberger Unfallsymposium “Update leitlinien- 
gerechte Therapie in Orthopädie und Unfallchirurgie“ findet 
am 12.11.2025 von 16:30 bis 19:00 Uhr im Hörsaal des BG  
Klinikums Hamburg statt.

Bitte melden Sie sich vorab für die Veranstaltung an. Nutzen 
Sie dazu bitte unser Fortbildungsportal, das Sie über den 
folgenden Link oder QR-Code erreichen. 

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Die Akkreditierung bei der Hamburger  
Ärztekammer ist beantragt.

Kontakt für Rückfragen: veranstaltungen@bgk-hamburg.de

Informationen zur Teilnahme

Verkehrsverbindungen:
Autobahn A1 (aus Richtung Bremen/Hannover) Abfahrt Billstedt
oder von NO (Berlin/Lübeck) Abfahrt Bergedorf, dann auf der B5
in Richtung Bergedorf.
Von Hamburg: B5 (Schnellstraße).

Parkplätze:
Die Besucherparkplätze des BGKH finden Sie links und rechts 
der Einfahrt (bis 30 Min. kostenfrei). Die Bezahlung ist nur bar-
geldlos möglich. Bitte beachten Sie, dass nur eine begrenzte 
Anzahl an Parkplätzen zur Verfügung stehen. Nutzen Sie daher 
gerne auch den ÖPNV.

Öffentlicher Nahverkehr:
Sie erreichen die Haltestelle “BG Klinikum Boberg” mit dem 
öffentlichen Nahverkehr des HVV. Verbindungen finden Sie in 
der Fahrplanauskunft unter: www.hamburg.de/hvv-fahrplan/
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Mit freundlicher Unterstützung von:

https://akademie.bg-kliniken.de/kursangebot/
kurs/5.-boberger-unfallsymposium-405.html



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Die Halbwertszeit des Wissens in der Orthopädie und Unfall-
chirurgie beträgt laut aktuellen Schätzungen nur noch 4-6 
Jahre. Durch den ständigen medizinischen Fortschritt sind 
auch anerkannte Empfehlungen und Therapiestrategien einem  
steten Wandel ausgesetzt. 
Daher widmen wir uns in diesem Jahr der leitliniengerechten 
Therapie in der Orthopädie und Unfallchirurgie. 

Wir sind auch dieses Jahr wieder sehr froh international an-
erkannte Experten aus dem deutschsprachigen Raum für die  
Veranstaltung am 12.11.2025 gewonnen zu haben.

Wir freuen uns sehr Sie erneut in Boberg begrüßen zu dürfen 
und auf einen intensiven Austausch mit Ihnen!

Herzliche Grüße

Prof. Dr. med. Karl-Heinz Frosch
Ärztlicher Direktor

PD Dr. med. Maximilian Hartel
Stv. Chefarzt

16:30 Uhr	 Begrüßung
Frosch/Hartel

16:35 Uhr		 Therapiestandards bei Verletzungen der  
Brust- und Lendenwirbelsäule
Viezens

16:50 Uhr		 Gonarthrose – wann konservativ, wann 
gelenkerhaltend, wann ersetzend	
Akoto

17:05 Uhr		 Indikationskriterien zur Hüftprothese bei 
Coxarthrose
Hartel

17:20 Uhr	 Pause mit Imbiss

17:35 Uhr 	 Leitlinie Rotatorenmanschettenruptur 
Warnhoff

18:00 Uhr		 Standards in der Septischen 
Gelenkendoprothetik
Beil

18:15 Uhr	      Standards bei Muskelverletzungen
im Profisport
Carrero

19:00 Uhr	 Verabschiedung, gemeinsamer Imbiss 
und Getränke
Frosch/Hartel

PD Dr. Ralph Akoto
Leitender Arzt Kniechirurgie
BG Klinikum Hamburg

Univ. Prof. Dr. med. Timo Beil
Ärztlicher Direktor (Forschung und Lehre)
Helios ENDO Klinik Hamburg
Direktor, Lehrstuhl für Orthopädie, Klinik und Poliklinik für  
Unfallchirurgie und Orthopädie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Volker Carrero
Facharzt für Orthopädie, Sportmedizin, Chirotherapie, 
Osteopathie, Neuraltherapie, Mesotherapie, 
Argon Orthopädie
Mannschaftsarzt FC St. Pauli

PD Dr. med. Lennart Viezens
Leitender Arzt Wirbelsäulenchirurgie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Dr. med. Mara Warnhoff
Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Karl-Heinz Frosch
Ärztlicher Direktor, BG Klinikum Hamburg
Direktor, Lehrstuhl für Unfallchirurgie, Klinik und Poliklinik für
Unfallchirurgie und Orthopädie
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

PD Dr. med. Maximilian J. Hartel
Leitender Arzt
Abteilung Unfallchirurgie, Orthopädie und 
Sporttraumatologie 
BG Klinikum Hamburg

Programm Referierende


