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Bitte fotografi eren Sie den QR-Code mit der Kamera Ihres 
internetfähigen Mobiltelefons oder Ihres PDA oder scannen 
Sie den Code mithilfe einer App. Die entsprechende Webseite 
der BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH mit weiteren 
Informationen öff net sich dann auf Ihrem mobilen Gerät.

Prof. Dr. med. Thorsten Steinfeldt 
Chefarzt der Abteilung Anästhesie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

das Team der Anästhesieabteilung ist für Sie da: vor, 
 während und nach einer OP.

Unter Assistenz von hochqualifi ziertem Pflegepersonal 
wird – unter Zuhilfenahme aufwändiger und modernster The-
rapie- und Überwachungsgeräte – die für die Operation opti-
mal angepasste Schmerzausschaltung bei Ihnen, unseren 
Patientinnen und Patienten, durchgeführt.

Hochspezialisiertes Personal, intensive Patientenzuwen-
dung, stets auf modernstem technischem Stand gehaltene 
Ausstattung und besonders verträgliche Medikamente 
ermöglichen die komfortable und sichere Patienten-
betreuung.

Ein herausragender Schwerpunkt in unserer Patienten-
versorgung liegt im Bereich der Regional-Anästhesie. So 
können wir vielen Patientinnen und Patienten Verfahren 
der Regionalanästhesie anbieten, die eine hervorragende 
Schmerzdämpfung bis in die postoperative Phase hinein 
ermöglichen. Unser Akutschmerzdienst sorgt für ihre regel-
mäßige Betreuung.

Wir wissen, worauf es ankommt, 
wenn es darauf ankommt!  
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So erreichen Sie uns …

Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie 
Prof. Dr. med. Thorsten Steinfeldt, Chefarzt
Dr. med. Andreas Marx, Leitender Oberarzt
Sekretariat: Stephanie Epp, Ulrike Fauth
Telefon +49 (0) 69 475-3157, Telefax +49 (0) 69 475-2589
E-Mail: anaesthesie@BGU-Frankfurt.de

Terminabsprache Stationäre Schmerztherapie
Sekretariat: Silvia Richter
Telefon +49 (0) 69 475-2529
Telefax +49 (0) 69 475-4442

Terminabsprache BG-Schmerzambulanz
Telefon: +49 (0) 69 475-3006

MAIN•BGMED – Schmerztherapie-Praxis
Dr. med. Sonja Betschel
Terminabsprache:
Telefon +49 (0) 69 475-2561 nach Vereinbarung

Prämedikationsambulanz
Telefon +49 (0) 69 475-2788
Telefax +49 (0) 69 475-3232
Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Intensivstation
Telefon +49 (0) 69 475-4399
Besuchszeiten: 
15.30 Uhr bis 18.30 Uhr täglich nach Vereinbarung

Angehörigensprechstunde
Montag bis Freitag von 15.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
nach Vereinbarung

Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie

Parkmöglichkeiten: Wegen unserer Baumaßnahmen ist die Parkplatz-
situation auf dem Klinikgelände momentan eingeschränkt. Wir bitten Sie 
daher – wenn möglich – auf öff entliche Verkehrsmittel auszuweichen!

BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH

Friedberger Landstraße 430
60389 Frankfurt am Main
Telefon: +49 (0) 69 475-0
Telefax: +49 (0) 69 475-2331
E-Mail: info@bgu-frankfurt.de
Internet: www.bgu-frankfurt.de

Stand: Juni 2022

Fachabteilungen der 
BG Unfallklinik Frankfurt am Main gGmbH:

• Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie
• Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie
• Plastische, Hand- und Rekonstruktive Mikrochirurgie
• Zentrum für Wirbelsäulenchirurgie und Neurotraumatologie
• Diagnostische und Interventionelle Radiologie
• Rückenmarkverletzte
• Septische Chirurgie
• Sportorthopädie, Knie- und Schulterchirurgie
• Orthopädische und traumatologische Fußchirurgie
• Psychotraumatologisches Zentrum für Diagnostik und 
• Therapie (PZDT)
• BG Service- und Rehabilitationszentrum



Das medizinische Leistungsspektrum  
der Fachabteilungen

Anästhesie … 
ist volles Vertrauen – für Jung und Alt.

Der Anästhesist sorgt für Ihre Sicherheit vor, während und auch 
nach der Operation! Gut ausgebildetes und engagiertes Perso-
nal, ruhige Patientenzuwendung und modernste Technik stellen 
sicher, dass Sie nicht nur im OP-Saal in sicheren Händen sind! 
Eine hausweit gut etablierte und zertifizierte Akutschmerzthe-
rapie hilft, die Angst vor Schmerzen zu nehmen!

Unser großes Engagement im Bereich der Regionalanästhesie 
findet auch im Ausrichten überregionaler Symposien zu diesem 
Thema Ausdruck. Permanente Fort- und Weiterbildung sind für 
uns ein selbstverständliches Anliegen.

Intensivmedizin 
Voller Einsatz – intensive Betreuung

Sowohl frisch Verletzte, als auch Patientinnen und Patienten 
mit schwerwiegenden Vorerkrankungen oder nach großen Ope-
rationen können von uns auf unserer Intensivstation versorgt 
werden. Behandlungsschwerpunkt bildet die Versorgung von 
Schädel-Hirn- und Mehrfachverletzten (Polytrauma-Patienten).

Häufig missverstanden als „Apparatemedizin“ werden hier 
Pa tientinnen und Patienten überwacht und behandelt, deren 
Vital- oder Organfunktionen in lebensbedrohlicher Weise gestört 
sind. Aber nicht die Maschinen erhalten unsere Patientinnen 
und Patien ten am Leben, sondern die Menschen, die Entschei-
dungen treffen, überwachen und pflegen. Für diese Aufgaben 
sind die Ärztinnen und Ärzte der Anästhesie abteilung in beson-
derer Weise qualifiziert; gemeinsam im Team mit den für das 
jeweilige Grundleiden zuständigen ärztlichen Kolleginnen und 
Kollegen sowie den Pflegekräften wird hier der Genesungspro-
zess unserer Patientinnen und Patienten begleitet. Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der Krankengymnastik, der Ergothera-
pie, der Krankenhaus-Seelsorge und auch Psychologinnen und 
Psychologen sind ebenfalls Teil des therapeutischen Teams.

Schmerztherapie 
Ambulant und stationär

Für chronisch schmerzkranke Patientinnen und Patienten bietet 
unsere Abteilung eine ambulante und stationäre Schmerzthera-
pie an. Ambulante BG-lich versicherte Patientinnen und Patien-
ten werden schmerztherapeutisch in der BG-Ambulanz betreut. 
Für gesetzlich versicherte Patientinnen und Patienten wird die 
ambulante Therapie in der MAIN•BGMED, Schmerz praxis Frau 
Dr. med. S. Betschel, angeboten. 

Eine multimodale interdisziplinäre stationäre  Schmerzmedizin 
steht sowohl BG-lichen wie auch gesetzlich versicherten Pa - 
tientinnen und Patienten offen!

Stationäres schmerzmedizinisches Angebot, z. B. bei:
• Kopfschmerzen
• Schmerzen des Bewegungsapparates
•  Symptomatischer neuropathischer Reflexdystrophie  

(CRPS)
• Neuropathischen Schmerzen
• Phantomschmerzen
•  Schmerzen psychosomatischen Ursprungs

Dabei kommen u. a. folgende Verfahren zum Einsatz
• Medikamentöse Schmerztherapie
•  Diagnostische und therapeutische Lokalanästhesie auch 

über Katheterverfahren, Grenzstrang- und rückenmarksnahe 
Blockaden

• Krankengymnastik, Kryoanalgesie
•  Physikalische Therapie mit Massage 

(auch Reflexzonenmassage)
• Elektrotherapie (TENS), funktionelle Ergotherapie
• Entspannungstherapie, Biofeedback, Stressbewältigung
• Psychotherapie und klinische Psychologie
• Sozialberatung

Für jeden Patienten wird ein individueller und ganzheitlicher 
Behandlungsplan erstellt. Haben Sie Fragen? Scheuen Sie sich 
nicht, uns anzusprechen!

Ihre persönlichen Notizen

 

Intensive Patientenbetreuung durch Mitarbeiter der Anästhesie- 
Abteilung.

Durch modernste Technik in sicheren Händen.

Kompetente Versorgung auf der Intensivstation.

  

Patienteninformation 
zu unseren Sprechstunden
https://www.bgu-frankfurt.de/ 
behandlungsspektrum/anaesthesie- 
intensivmedizin-und-schmerztherapie/ 
sprechstunden/

Anästhesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie


