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Kinder sind keine kleinen Erwachsenen
Kinder- und Jugendtraumatologie im BG Klinikum Duisburg boomt

Duisburg, 8. Mai 2026. Das BG Klinikum Duisburg hat sein ohnehin groBes medizinisches
Spektrum noch einmal erweitert und eine neue Sektion fiir Kinder- und Jugendtraumatologie
eingerichtet. Grundlage hierfir ist der aktuelle Landeskrankenhausplan NRW, in dem das
Haus eine Zuweisung fiir diese Leistungsgruppe erhalten hat. Mit der neuen Sektion ist nun
auch eine hochspezialisierte, altersgerechte Versorgung von verletzten Kindern und
Jugendlichen sichergestellt. Das Angebot reicht dabei nun von der Akutmedizin, liber die
operative und konservative Behandlung komplexer Verletzungen bis hin zur
interdisziplinaren Nachsorge.

Brigitte Gotz-Paul, die Geschaftsfiihrerin des BG Klinikums, betont die Bedeutung dieses
umfassenden Upgrades: ,,Der Bescheid des Ministeriums bestatigt unsere hohe Qualitat bei
der Behandlung junger Patientinnen und Patienten.” Sie freue sich sehr, diesen wichtigen
Schwerpunkt weiter ausbauen zu kénnen. Durch die Sektion werde ein Ort geschaffen, an
dem medizinische Exzellenz und kind- und jugendgerechte Versorgung Hand in Hand gehen.

Uberregionales Kompetenzzentrum fiir Kinder- und Jugendtraumatologie

Um diese sicherzustellen, arbeitet die Kinder- und Jugendtraumatologie eng mit den
bestehenden Fachbereichen der Klinik zusammen. Dazu gehoéren die Unfallchirurgie,
Kinderanasthesie, Radiologie, Physiotherapie und Psychologie. Ziel ist eine umfassende,
ganzheitliche Betreuung, die sowohl medizinische als auch psychosoziale Bediirfnisse
berucksichtigt.

,Kinder und Jugendliche benétigen nicht nur besondere medizinische Expertise, sondern
auch eine Umgebung, die Sicherheit und Vertrauen vermittelt”, ergdnzen Brigitte Gotz-Paul
und der Arztliche Direktor der Unfallklinik, Univ.-Prof. Dr. med. Marcel Dudda. Genau das
solle mit der neuen Struktur gewdhrleistet werden, die das BG Klinikum als Giberregionales
Kompetenzzentrum fir Kinder- und Jugendtraumatologie etabliert.

Sektion startet durch

»Mit der Sektion sind wir auch in den BG Kliniken ein Vorbild“, ergdnzt der Leitende Arzt in
diesem Schwerpunkt, Dr. med. Christian lllian. Ein vergleichbares medizinisches Angebot
gebe es in keinem der anderen Hauser bundesweit. Und noch eines ist ihm sehr wichtig:
,Kinder und Jugendliche sind keine kleinen Erwachsenen.” Ihr Bewegungsapparat befinde
sich im Wachstum. Dadurch anderten sich standig ihre Anatomie und damit im Vergleich
zum Erwachsenen auch die Verletzungsmuster, die Diagnostik und die
Therapieanforderungen.

Unter Berticksichtigung des jungen und strahlensensiblen Skeletts werden deshalb in der
Sektion Rontgen-, CT- und MRT-Untersuchungen nur mit Bedacht eingesetzt. Um eine
Strahlenbelastung moglichst zu vermeiden, nimmt im BG Klinikum zudem die
Fraktursonographie bei der Diagnostik einen hohen Stellenwert ein.

Spezielle Implantate und schonende OP-Techniken
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Christian lllian ist wie Marcel Dudda zertifizierter Kinder- und Jugendtraumatologe der
Akademie der Unfallchirurgie (AUC) und fihrt im BG Klinikum Eingriffe aller Art in dieser
Altersgruppe durch. Sein Ziel ist es, bei jungen Patientinnen und Patienten eigens fiir sie
konzipierte, schonende und minimal invasive Operationstechniken und — bei Bedarf —
speziell fir das heranwachsende Skelett entwickelte Implantate zu verwenden.

Zum Leistungsangebot der Sektion gehort zudem eine kinder- und jugendtraumatologische
Sprechstunde zur Nachbehandlung von Verletzungen, zur Heilverfahrenskontrolle sowie zur
Therapie- und Rehabilitationsplanung in enger Zusammenarbeit mit der Unfallkasse NRW.
Ebenso ist die Einholung einer Zweitmeinung bei akuten Verletzungen und Verletzungsfolgen
moglich. Geplant ist zudem eine enge Zusammenarbeit mit der Kinderorthopadie im
Universitatsklinikum Essen.

,Kinder und Jugendliche sind etwas ganz Besonderes”, fasst Christian lllian abschlieRend
zusammen. Daher bendtigen sie die besondere Behandlung auf hochstem Niveau, die in der
Sektion Kinder- und Jugendtraumatologie des BG Klinikums Duisburg angeboten wird.

Bildunterschriften:

1. Die Sonographie spielt bei Untersuchungen von Kindern und Jugendlichen eine wichtige Rolle.
(Bild: BG Klinikum Duisburg)

2. Kinder- und Jugendtraumatologie im BG Klinikum boomt. (Bild: BG Klinikum Duisburg)

3. Erstklassige Medizin und viel Empathie. (Bild: BG Klinikum Duisburg)

Als Krankenhaus mit Maximalversorgungscharakter und (iberregionales TraumaZentrum gemdyfs den
Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fiir Unfallchirurgie und Mitglied des TraumaNetzwerks
Ruhrgebiet kann das BG Klinikum Duisburg fiir sich in Anspruch nehmen, Spitzenleistungen bei der
Versorgung von Schwerstverletzten zu bieten. Gemeinsam mit der ,,Klinik fiir Andsthesiologie und
Intensivmedizin“, der ,,Klinik fiir Arthroskopische Chirurgie, Sporttraumatologie und Sportmedizin“,
der ,Klinik fiir Handchirurgie, Plastische Chirurgie und dem Zentrum fiir Schwerbrandverletzte”, der
Klinik fiir Neurologie und Psychotraumatologie”, der ,Klinik fiir Radiologie”, der , Klinik fiir
Rehabilitation, konservative und technische Orthopddie” sowie der ,Klinik fiir Schmerzmedizin“ hat
die ,Klinik fiir Orthopddie und Unfallchirurgie” eine weit iiber die Region Niederrhein/Ruhrgebiet
hinausreichende Reputation.

Das BG Klinikum Duisburg gehért zur Unternehmensgruppe der BG Kliniken. Die BG Kliniken sind
spezialisiert auf die Akutversorgung und Rehabilitation schwerverletzter und berufserkrankter
Menschen. An 13 Standorten versorgen knapp 16.000 Beschdftigte mehr als 545.000 Féille pro Jahr.
Damit sind die BG Kliniken der gréfSte éffentlich-rechtliche Krankenhauskonzern in Deutschland.
Tréger der BG Kliniken sind die gewerblichen Berufsgenossenschaften und Unfallkassen. Weitere
Informationen: www.bg-kliniken.de
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