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Symposium fiir Betriebs-
arztinnen und -arzte

Die Veranstaltung findet am 23. September 2026 von 10.00-15.15 Uhr
in der Mehrzweckhalle des BG Klinikums Duisburg statt.



Sehr geehrte Betriebsarztinnen und -arzte,

die betriebsarztliche Betreuung spielt eine zentrale Rolle bei
der Versorgung von Beschéftigten nach einem Arbeitsunfall.
Eine erfolgreiche Rehabilitation und Wiedereingliederung
gelingt insbesondere dann, wenn Betriebe, Unfallversiche-
rungstrager und Kliniken eng zusammenarbeiten.

Wir laden Sie herzlich zu unserem Symposium am 23.09.2026
im BG Klinikum in Duisburg ein.

Freuen Sie sich auf ein vielseitiges Programm mit aktuellen
Themen aus der Arbeitsmedizin, Rehabilitation und Praven-
tion. Praxisnahe Vortrage, Fallbeispiele und der fachliche Aus-
tausch bieten wertvolle Impulse fiir Ihren Berufsalltag und
geben Einblicke in aktuelle Entwicklungen sowie bewahrte
Versorgungskonzepte.

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr Wissen zu vertiefen, Erfahrun-
gen auszutauschen und lhr berufliches Netzwerk zu
erweitern.

Wir freuen uns, Sie bei unserem Symposium begriiRen zu
dirfen.

Univ.-Prof. Dr. med. Marcel Dudda, Arztlicher Direktor
Dr. med. Nikolaus Brinkmann, Stellv. Arztlicher Direktor
und Chefarzt



Programm

10.00 Uhr

10.15 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr
11.40 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

13.00 Uhr

13.30 Uhr

14.15 Uhr

14.45 Uhr

15.15 Uhr

BegriiBung und Programmiiberblick
Brinkmann, Dudda, Schmitz, Duisburg

Briicke statt Bruch: Die Uberleitung von einer
arbeitsplatzbezogenen muskuloskelettalen Re-
habilitation in die stufenweise
Wiedereingliederung

Sonnleitner, Duisburg

Psychotraumatologie - Schockraum fiir den Kopf
Kriependorf, Duisburg

Kaffeepause

Umsetzung des Mutterschutzgesetzes bei CO-
Exposition in einem Industrieunternehmen am
Beispiel der HKM

Davids, Duisburg

Bandscheibenerkrankungen der LWS als Berufs-
krankheit: Aktuelle Begutachtung und prakti-
sche Konsequenzen fiir Betriebsarzte

Tiirkmen, Duisburg

Die integrierte Versorgung im berufgenossen-
schaftlichen Heilverfahren - ein Fallbeispiel-
Brinkmann, Duisburg

Digital begleiten, individuell behandeln - Die
Individuelle Tele-Therapie (ITT)
Schrader, Duisburg

Mittagspause

Das IPA (Institut fiir Pravention und Arbeitsme-
dizin) - Aufgaben, Schwerpunkte und Zusam-
menarbeit mit den BG Kliniken und den
Betriebsarzten

Eisenhawer, Bochum

Diskussion und Zusammenfassung
Brinkmann, Schmitz, Duisburg

Get-together



Referentinnen und Referenten

Dr. med. Nikolaus Brinkmann
Klinik fiir Orthopddie und Unfallchirurgie
BG Klinikum Duisburg

Univ.-Prof. Dr. med. Marcel Dudda

Klinik fiir Orthopddie und Unfallchirurgie

BG Klinikum Duisburg

Klinik fiir Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Universitatsmedizin Essen

Dr. med. Christian Schmitz

Klinik fiir Rehabilitation, konservative und
technische Orthopadie

BG Klinikum Duisburg

Dr. med. Christian Eisenhawer
Institut fir Pravention und Arbeitsmedizin der DGUV

Institut der Ruhr-Universitat Bochum (IPA)

Dr. med. Christina Davids
Betriebsarztzentrum Hittenwerke
Krupp Mannesmann GmbH Duisburg

Dipl.-Psych. Dr. rer. nat. Petra Kriependorf
Sektion Psychotraumatologie
BG Klinikum Duisburg

Maike Schrader
Therapie
BG Klinikum Duisburg

Claudia Sonnleitner

Klinik fiir Rehabilitation, konservative und technische
Orthopadie

BG Klinikum Duisburg

Akin-Barbaros Tiirkmen
Klinik fiir Orthopddie und Unfallchirurgie
BG Klinikum Duisburg



Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. med. Marcel Dudda
Dr. med. Nikolaus Brinkmann

Anmeldung
Wir bitten um Anmeldung per E-Mail an
betriebsaerztesymposium@bg-klinikum-duisburg.de

Geben Sie dabei gerne Ihre vollstandigen Kontaktdaten (Titel,
Vorname, Name, Ort, E-Mail) an.

Ansprechpartnerin

Milena Borin

Telefon 0203 7688-2627
Fax 0203 7688-443101

Veranstaltungsort
Mehrzweckhalle im BG Klinikum Duisburg
GrofRenbaumer Allee 250 | 47249 Duisburg

Zertifizierung

Fortbildungspunkte wurden bei der Arztekammer Nordrhein
beantragt. Bitte denken Sie daran, Ihren Barcode
mitzubringen.

Seminarkosten
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.
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