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Durchführung von Hautbiopsien zur Bestimmung der intraepidermalen 

Nervenfaserdichte 

 

 
3-mm große Stanzbiopsie ohne Lokalanästhesie  
 

Biopsieorte: 
- distaler lateraler Unterschenkel, ca. 10 cm proximal des Malleolus lateralis 
- proximaler lateraler Oberschenkel, ca. 20 cm distal der Spina iliaca anterior 

 

Fixierung der Hautbiopsie in 4 % PFA ( Paraformaldehydlösung )in einem sterilen 
Plastikgefäß. 
 
Fixier-Lösung  und Versandgefäß können auf telefonische Nachfrage dem 
Einsender kostenfrei zur Verfügung gestellt werden. 

 

Bitte unbedingt darauf achten, dass die Probe noch am Entnahmetag (möglichst 
vor 12:00 Uhr) in das Haut-/Muskellabor der Neurologischen Klinik eingeschickt wird. 

 

Versand 

Bitte dem Material Personalien des Patienten, klinische Angaben und Fragestellung, 
Gewebeart, Biopsiedatum, Versanddatum und Uhrzeit beifügen (s. Anforderungs-
schein in der Anlage).  
Versand am besten zum Wochenanfang, vor Versand bitte Labor kurz telefonisch 
verständigen. 
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