
HERZ AUS DEM TAKT 
Vorhofflimmern erkennen und handeln 
Gemeinsame Patientenveranstaltung der Kardiologie des BG Universitätsklinikums Bergmannsheil 
und des Universitätsklinikums St. Josef-Hospital Bochum.

HERZWOCHEN 2026 I BOCHUM

DIENSTAG 

3. NOVEMBER 2026 
17:00 UHR 

ORT 

HÖRSAALZENTRUM 
St. Josef-Hospital 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum

VIER FRAGEN, DIE WIRKLICH WICHTIG SIND
10 MINÜTIGE VORTRÄGE UND EINE ANSCHLIESSENDE DISKUSSION MIT UND FÜR 
PATIENTINNEN UND PATIENTEN, ANGEHÖRIGE SOWIE ALLE INTERESSIERTEN. 

Moderation: Prof. Dr. Arash Haghikia
                       Universitätsklinikum St. Josef-Hospital Bochum 

                       Prof. Dr. Moritz Seiffert
                       BG Universitätsklinikum Bergmannsheil
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Vorhofflimmern - was ist das und wie macht es sich bemerkbar?
PD Dr. Assem Aweimer
BG Universitätsklinikum Bergmannsheil

Warum Vorhofflimmern das Schlaganfallrisiko erhöht - 
und wie Sie sich schützen können
Prof. Dr. Michael Gotzmann
Universitätsklinikum St. Josef-Hospital Bochum

Was sind Risikofaktoren für Vorhofflimmern und was kann ich selbst 
vorbeugend tun?
Dr. Philip Scheene 
BG Universitätsklinikum Bergmannsheil

Wie wird Vorhofflimmern heute behandelt?
Vasileios Gkizas, MD M.Sc.
Universitätsklinikum St. Josef-Hospital Bochum


