
Pflegetraining für pflegende 
Angehörige
11. August 2026, 11 – 16 Uhr  
BG Klinikum Bergmannstrost Halle 
Festsaal
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Merseburger Straße 165 
06112 Halle (Saale) 
Telefon: 	0345 132 - 60
E-Mail:	 info@bergmannstrost.de

 www.bergmannstrost.de

BG Klinikum Bergmannstrost Halle

Anmeldung

bitte bis spätestens 31.07.2026 an 

Regina Feldt 
BG Klinikum Bergmannstrost Halle 
Bereich Pflegefachberatung 
Merseburger Straße 165  |  06112 Halle (Saale)

vorzugsweise per E-Mail an: 
regina.feldt@bergmannstrost.de

oder rufen Sie uns an: 
Telefon: 0345 132 - 73 98

Name, Vorname

Straße

PLZ, Wohnort

Telefon

E-Mail

Bei welcher Berufsgenossenschaft ist der Patient/die Patientin versichert?

Ich möchte an der Veranstaltung  
Pflegetraining für pflegende Angehörige  
am 11. August 2026 teilnehmen!

Angebot für Menschen mit Paraplegie 



11.00 Uhr	 Begrüßung

11.15 Uhr	 Vortrag   
Pflegetraining

11.30 Uhr	 Vortrag    
Rückenschonendes Arbeiten

11.50 Uhr	 Offener Austausch/Fragenrunde

12.30 Uhr	 Mittagessen im Festsaal

13.00 Uhr	 Volleyball für Menschen mit Paraplegie 
parallel 
Austausch für Angehörige

14.00 Uhr	 Praxis    
Rückenschonendes Arbeiten

15.00 Uhr	 Abschlussrunde mit Kaffee

16.00 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

Programm Organisatorische Informationen

Veranstalter

BG Klinikum Bergmannstrost Halle 
Bereich Pflegefachberatung

Veranstaltungsort

BG Klinikum Bergmannstrost Halle 
Merseburger Straße 165  |  06112 Halle (Saale) 
Festsaal

Ansprechpartnerin 

Regina Feldt 
Tel.: 0345 132-7398 
E-Mail: regina.feldt@bergmannstrost.de

An wen richtet sich die Veranstaltung?

an Menschen mit Paraplegie nach Arbeitsunfall oder Berufs-
erkrankung und deren pflegende Angehörige

Anmeldung

Wir bitten um Anmeldung per beigefügtem  
Rückmeldeformular  bis spätestens 31.07.2026  

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an:

•	 ob pflegerische Besonderheiten zu berücksichtigen sind
•	 welche Unterstützung ggf. benötigt wird 

(z. B. Hilfsmittel, Assistenz oder besondere 
Versorgungssituationen)

Einladung zur  
praxisnahen Schulung
Sie oder ein Angehöriger leben mit  
einer Paraplegie und werden zu Hause  
pflegerisch versorgt?

Der Pflegealltag bringt viele Herausforderungen mit  
sich – körperlich, organisatorisch und emotional. 
Mit dieser Veranstaltung möchten wir Sie gezielt 
unterstützen:

	● mehr Sicherheit in der Pflege gewinnen

	● praktische Techniken erlernen und anwenden

	● Entlastungsmöglichkeiten kennenlernen

	● die Nachsorge im Alltag gezielt verbessern

	● Erfahrungen mit anderen Betroffenen und  
Angehörigen austauschen

Was Sie erwartet
	● Informationen zur Optimierung der Nachsorge

	● praktisches Pflegetraining

	● Tipps für den sicheren und rückenschonenden 
Pflegealltag

	● Austausch mit Betroffenen und Angehörigen

	● Raum für persönliche Fragen

	● kleine Gruppe in geschützter Atmosphäre

 
Gemeinsam mehr Sicherheit 
im Pflegealltag gewinnen 
und die Nachsorge stärken.


