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Verschleiß im Fokus: 
Management chronisch degenerativer 
Wirbelsäulenerkrankungen
 
Mittwoch, 8. April 2026  |  16:30 bis 18:15 Uhr 
Festsaal BG Klinikum Bergmannstrost 

Fortbildungsveranstaltung Klinik für Neurochirurgie



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, auch in diesem Jahr zum Thema Wirbel-
säulenerkrankungen eine Weiterbildungsveranstaltung 
zu organisieren und aktuelle Themen im Hinblick auf 
Diagnostik, konservative und operative Therapie sowie 
Nachbehandlung chronisch degenerativer Wirbelsäu-
lenerkrankungen aus verschiedenen Blickwinkeln zu 
beleuchten. 

An der Behandlung von PatientInnen mit chronisch dege-
nerativen Wirbelsäulenerkrankungen sind in enger kolle-
gialer Zusammenarbeit etliche Fachdisziplinen beteiligt, 
sowohl vor, während, nach und auch außerhalb von statio- 
nären Behandlungen. Daher freuen wir uns insbesondere 
auf die Möglichkeit, all diesen Kollegen und Kolleginnen 
eine Möglichkeit zum Austausch, zur Diskussion und Ver-
netzung zu bieten und bedanken uns bereits jetzt für die 
rege und gute Zusammenarbeit. 

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Lydia Mahler 
Sektionsleitung Wirbelsäule,  
neurochirurgische Leitung des interdisziplinären Wirbel-
säulenzentrums 
Oberärztin der Klinik für Neurochirurgie

Dr. med. Peter Stosberg
Wirbelsäulenrekonstruktionen, Neurotraumatologie 
Oberarzt der Klinik für Neurochirurgie

Dr. med. S. Bone 
Komm. Direktor der Klinik für Neurochirurgie 

Programm

16:30 Uhr	 Begrüßung  
			   Lydia Mahler/Peter Stosberg

16:35 Uhr	 Wann wir konservativ bleiben	  
			   Peter Stosberg

16:55 Uhr 	 Postoperative Verhaltenshinweise  
			   und Belastbarkeit nach  
			   Wirbelsäulenoperation 
			   Laszlo Köteles

17:15 Uhr	 Pause

17:10 Uhr	 Stellenwert der Osteoporosetherapie 
			   in der Wirbelsäulenchirurgie
			   Lydia Mahler

17:55 Uhr	 Rehabilitation nach Eingriffen  
			   an der Wirbelsäule
			   Jenny Weber

18:15 Uhr	 Verabschiedung

Referenten

BG Klinikum Bergmannstrost Halle

Dr. med. Lydia Mahler 
Oberärztin der Klinik für Neurochirurgie

Dr. med Peter Stosberg 
Oberarzt der Klinik für Neurochirurgie

Laszlo Köteles 
Stellv. Leiter Physiotherapie BG Klinikum Bergmannstrost 

MEDIAN Saale Klinik Bad Kösen I 

Dr. med. Jenny Weber 
Oberärztin der Abteilung für Orthopädie

Informationen zur Veranstaltung

	● Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer Sachsen-
Anhalt sind beantragt. 

	● Die Teilnahme ist kostenfrei. 

	● Parkmöglichkeiten finden Sie in der Tiergarage des 
Hauses. 

	● Wir bitten um Anmeldung mit dem beigefügten 
Faxformular oder gern formlos via e-mail. 


